
บัญชยีาสมุนไพร ที่ทดแทนรายการยาแผนปัจจุบัน ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข 

อาการ/โรค/กลุ่มโรคท่ีใช้ ชื่อยาสมุนไพรทดแทน ยาแผนปัจจุบัน 
1.ลดไข้ ไอ เจ็บคอ ติดเชื้อโควิด (Viral 
infection) 

ฟ้าทะลายโจร ยาบรรเทาอาการไข้ เจ็บคอ ใน 
Viral infection 

2.อาการแน่นจุกเสียด ท้องอืด ท้องเฟ้อ 
(Dyspepsia) 

ยาขมิ้นชัน Omeprazole 

3.ขับลม บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ ยาธาตุอบเชย Anti-Flatulence 
4.ขับลม บรรเทาอาการท้องอืด ขับลม แน่นจุก
เสียด 

ขิง Anti-Flatulence 

5.ป้องกันและบรรเทาอาการคลื่นไส้ อาเจียน ที่
มีสาเหตุจากการเมารถ เมาเรือ 

ขิง Dimenhydrinate 

6.บรรเทาอาการไอ มีเสมหะ ทำให้ชุ่มคอ ช่วย
ขับเสมหะ 

ยาประสะมะแว้ง ยาบรรเทาอาการไอ 

7.บรรเทาอาการไอ ขับเสมหะ ยาแก้ไอมะขามป้อม ยาบรรเทาอาการไอ 
8.บรรเทาอาการอ ขับเสมหะ ตรีผลา ยาบรรเทาอาการไอ 
9.บรรเทาอาการท้องผูก มะขามแขก ฝักคูณ Bisacodyl 
10.อาการปวดเมื่อยร่างกาย กล้ามเนื้ออักเสบ ยาเถาวัลย์เปรียง NSAIDs 
11.ยาใช้ภายนอก แก้ปวด บวม ฟกช้ำ เคล็ด
ยอก 

ยาไพล Balm NSAIDs gel 

12.บรรเทาอาการปวดข้อ ปวดกล้ามเนื้อ 
(musculoskeletal pain) 

เจลพริก Balm NSAIDs gel 

13.ยาใช้ภายนอก แก้ปวด บวม ฟกช้ำ เคล็ด
ยอก (ใช้ได้ใน OA Knee ปวดตึงกล้ามเนื้อ 
(Office Syndrome) 

ยาประคบ Balm NSAIDs gel 

14.ริดสีดวงทวาร เพชรสังฆาต Daflon 
15.คลายกล้ามเนื้อ ยาแก้ลมแก้เส้น Muscle relaxant 
16.แผลไฟไหม้ น้ำร้อนลวก ว่านหางจระเข้ เจล Silver Sulfadiazine 
17.แผลไฟไหม้ น้ำร้อนลวก ครีมบัวบก Wound healing agent 
18.บรรเทาอาการของเริมและงูสวัด แผลใน
ปาก อาการผดผื่นคัน ลมพิษ อาการอักเสบ 
ปวด บวมจากแมลงกัดต่อย 

ครีมพญายอ กลีเซอรีนพญายอ  
คาลาไมน์พญายอ 

Acyclovir cream TA oral paste 
Calamine lotion 


